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Impulse fiir den Heimweg, zum personlichen Bedenken, fiirs Gebet

* Welche Rolle spielen Einsamkeit und Alleinsein in meinem Leben? Was unternehme ich dagegen?
Womit habe ich mich arrangiert? Wie ist das bei anderen — in meiner Familie, in meiner Umgebung?

*  Wie ist es bei mir bestellt um Verzeihen, Geduld iiben, Kompromisse eingehen? Was geht, was eher
nicht? Wann stehen Selbstachtung und Sehnsucht nach Liebe und Zweisamkeit im Konflikt?

* Welche der Frauentypen aus GLORIA kenne ich — aus meinem Freund_innenkreis, meiner Nachbar-
schaft? Welcher dhnele ich am ehesten? Welche Charakterziige finde ich auch bei mir?

*  Was sind meine »Pop-Ohrwiirmer mit ... Selbstermdchtigungspredigten« (B. Roschy)? Was hére, was
singe ich gern, macht mir gute Laune, erzeugt positive Stimmung, gibt Energie, erhebt mein Herz?




